
 

 

Nombre(s) y Apellidos: Carlos Segundo Cuervo Pérez (La 

Habana,_14/10/1947) 

Ocupación: Profesor de Levantamiento de Pesas - Facultad 

de Deportes, UCCFD  

Título Académico: Profesor de E. Física (1968); Licenciado 

en Cultura Física (1977)                                                            

Grado Científico: Doctor en Ciencias de la Cultura Física: 

(2003) Categoría Docente: Profesor Titular (1997); Prof. 

Consultante (2013); Prof. de Mérito (2015) 

 

 Atleta de levantamiento de pesas (1962-1968).  

 Oficial Técnico Internacional 1 de la IWF, con participación en Juegos 

Centroamericanos y del Caribe (2), Juegos Panamericanos (2) y otros 

eventos internacionales en Cuba y el extranjero.  

 Vocal de la Federación Cubana de Lev. Pesas, donde es Responsable de 

Superación y de Investigaciones, Presidente de los Consejos de Ciencia 

e Innovación y del Consejo Técnico Asesor. Miembro del Comité de 

Entrenamiento e Investigación de la Federación Panamericana de Lev. 

Pesas.  

 Autor de libros, artículos en revistas, guías de estudio y otros materiales 

docentes para estudiantes de pregrado y posgrado de levantamiento de 

pesas y de preparación con pesas.  

 Organiza e imparte los cursos nacionales de levantamiento de pesas en 

Cuba. Cursos internacionales de superación de levantamiento de pesas 

a profesores y a estudiantes cubanos y a extranjeros en Cuba. Cursos de 

levantamiento de pesas: ISTS de Argel (1979-1980). Panamá (1983 y 

2019). Cuba-Nicaragua (Cuba, 1985), Venezuela (1986, 2004, 2008), 

Costa Rica (1987 y 2009). Puerto Rico, (1989). Cursos de levantamiento 

de pesas y de preparación con pesas (Federación Canaria de Halterofilia 

(1991). Cursos de preparación con pesas en Chile (1994, 1997, 2003 y 

2012) y Colombia (1999). Curso ODEPA (La Habana, 2002). Paraguay 

(2009). Curso Panamericano para categorización de entrenadores en 

Cuba (2011). Curso a entrenadores de levantamiento de pesas de la India 

(La Habana, 2012). República Dominicana (2011, 2014 y 2016). Curso a 

profesores de la Escuela Nacional de Entrenadores de Cali, COL (La 

Habana, 2019). Curso ONLINE a entrenadores de Perú (La Habana, 

2021). 

 Secretario del Consejo Científico de la UCCFD. Experto del Tribunal 

Doctoral Permanente de Ciencias de la Cultura Física. Miembro de 

Tribunales Permanentes para Categorías Docentes de Titulares y 

Auxiliares de la UCCFD y de la UCI. Vice Coordinador de la Especialidad 

de Posgrado de Levantamiento de Pesas para el Alto Rendimiento. 

Miembro del Claustro de las Maestrías en Biomecánica Deportiva y en 



Metodología del Entrenamiento para la Alta Competencia. Experto de la 

revista “ Acción” . Experto de la Junta de Acreditación Nacional del 

Ministerio de Educación Superior.  

 Jefe de resultado en las investigaciones “Sistema integral para la 

evaluación de las competencias de levantamiento de pesas” (1981), 

“Desarrollo del levantamiento de pesas en Cuba” (1982-83); “Clasificación 

deportiva en el levantamiento de pesas” (1986-90) y “Estudio de las 

reservas deportivas cubanas de levantamiento de pesas” (1991-95). Los 

resultados de su tesis doctoral “Competencia y controles en el 

levantamiento de pesas escolar” (2003) fueron empleados por la 

Federación Cubana de este deporte en el perfeccionamiento de los 

programas competitivos de las categorías escolares y en los cursos de 

superación de entrenadores. Jefe del Proyecto “Desarrollo del 

levantamiento de pesas femenino en Cuba” (2009-2015), mejor Proyecto 

de la UCCFD (2016). Reconocimiento de la CNGC como tutor de la Mejor 

Tesis Doctoral en el área de las Ciencias Pedagógica (2016-2017). 

 Ponente u organizador en eventos científicos: nacionales (>80), 

internacionales (>45).  

 Principales reconocimientos: Trabajador Internacionalista (1984), de la 

Alfabetización (1986); Vanguardia Nacional (curso 1986-1987); Mártires 

de Barbados (1988); Educador Ejemplar (curso 1988-1989); por la 

Educación Cubana (1990); Rafael María de Mendive (1995); 40 

Aniversario de las FAR (1998); José Tey (2015); Orden al Mérito Deportivo 

(2017); reconocimientos (C. Olímpicos de Panamá, 1983 y Ecuador, 

2002); Federaciones de Lev. Pesas (Venezuela 1986, Costa Rica, 1987 y 

2009, Paraguay 2009 y República Dominicana 2011), Premios Rector 

EIEFD (2005 y 2006); Premios Rector UCCFD (2013, 2014 y 2015 2017); 

Reconocimiento por Destacada Labor como Jefe de Proyecto (UCCFD, 

2014); Reconocimiento “Por la Obra de toda la Vida”, de la Federación 

Cubana de Lev. Pesas (2016); mejor Proyecto de Investigación de la 

UCCFD (2016); Orden al Mérito Deportivo (2017); Mejor árbitro masculino 

de levantamiento de pesas de Cuba (2018); premio “José Yáñez Ordáz” 

por la Obra de la Vida (2019); exaltado al Salón de la Fama de la 

Federación Panamericana de Lev. Pesas, en la categoría de Oficial Técnico 

(2020).  

 


