
PROFESORES DESTACADOS POR LA CONTRIBUCIÓN AL MOVIMIENTO 

DEPORTIVO CUBANO 

 

 

Nombre(s) y Apellidos: IVÁN ROMÁN SUÁREZ (La 

Habana,_20/01/1949)  

Ocupación: Profesor de Levantamiento de Pesas- Facultad 2, de la 

UCCFD “ Manuel fajardo”  

Título Académico: Profesor de E. Física (1970); Licenciado en Cultura 

Física (1977)     Grado Científico: Doctor en Ciencias (2006) y  Honoris 

Causa. Universidad Deportiva del Sur. Venezuela. (2012) 

Categoría Docente: Profesor Titular (1986) y Profesor Emérito (2015) 

 

Trayectoria laboral:  

 Vice-Decano de la Universidad del Deporte en Cuba. (1978-1988). 
 Profesor Titular y Miembro del Consejo Científico de la Universidad del 

Deporte. (Desde 1980).  
 Estratega de las defensas de los 3 pesistas cubanos supuestamente 

dopados en los Juegos Panamericanos de  Winnipeg 99. 

 Presidente del Tribunal Nacional Permanente de Doctores en Ciencias de la 
Cultura Física, con más de 390 defensas de doctorado hasta la fecha. 

 Presidente del Consejo Nacional de Doctores en Ciencias del Deporte 

Cubano, desde su creación en 2002. 
 Miembro Comisión Nacional de Atención a Atletas. (CNAA). (Desde 2002). 
 Miembro del Consejo Técnico Asesor del Instituto Nacional de Deportes 

Educación Física  y Recreación (INDER). (Desde 1998). 

 Miembro del Comité Doctoral y del Claustro del Programa de Doctorado en 
Ciencias de la Cultura Física. 

 

Trayectoria  profesional: 

 Tres veces nominado a Académico Titular de la Academia de Ciencias de 

Cuba. (ACC), (2002, 2006 y  2018 y para Académico de Honor 2018). 
 Miembro del Grupo de Trabajo   de la ACC  de Deportes y Desarrollo 

Humano (2018). 

 Posee una “ Biobibliografía”  y la multimedia “ Digifuerza”  sobre su Obra 
bibliográfica y profesional. (2005). 

 Embajador de la Paz en el Deporte. (2006). 

 Su obra científica,  biográfica y social ha sido publicada en los libros ¨Iván 
Román Suárez, entre ciencia y fuerza” . (2010) y  Halón de altura, (2018). 

 Le han realizado 3 audiovisuales. Entre Libros, (2012), Glorias Deportivas, 

(2015) y Académico e Innovador de Excelencia, (2016), por la obtención del 
Trofeo COI, Deporte e innovación 2015. 

 Aparece en la Pequeña Enciclopedia Olímpica y de la Cultura Física, 

(2008), como una relevante personalidad del Movimiento Deportivo Cubano 
y además, intelectual de avanzada del deporte cubano y mundial. 



 Nominado al Premio Internacional “ México”   de Ciencia y Tecnología. 
(2012). 

 Propuesto por la dirección del INDER para la obtención de la “ Orden al 

Merito Olímpico” . (2014). 
 Creados del sistema de Preparación de Fuerza para los 5 Héroes de la 

República de Cuba 

 

Trayectoria deportiva: 

 Jefe de entrenadores de la selección Nacional de Chile de Levantamiento 
de Pesas con un logro de 47 records nacionales y varias medallas 

internacionales, (1973). 
 Asesor de Preparación de Fuerza del equipo Campeón de la Copa del 

Mundo sub 17 de futbol de México en Lima, Perú. (2005). 

 Asesor de Preparación de Fuerza de equipos de Primera división del futbol 
mexicano como, Toluca, Tigres y Necaxa, entre otros. 

 Asesor de Preparación de Fuerza del equipo de Arabia Saudita en la Copa 

del Mundo de Futbol.  (2006). 
 Asesor de Preparación de Fuerza de  todos los deportes  en Nuevo León, 

México, para la Olimpiada Nacional (2011) con record histórico para la 

etapa de 275 medallas de Oro.  
 Arbitro Internacional Categoría 1. Trabajando como Oficial en 5 Juegos 

Centroamericanos y del Caribe, 4 Juegos Panamericanos, 3 Campeonatos 

del Mundo, 3 Juegos Olímpicos, entre otros eventos de envergadura. 
 Secretario de la Federación Cubana de Levantamiento de Pesas. (1995-

2003). 

 Presidente del Comité Técnico de la Confederación Panamericana de 
Levantamiento de Pesas. (1991-2003).  

 Miembro del Comité Científico y de Investigaciones de la Federación 

Internacional de Levantamiento de Pesas (IWF). (1996-2000).  
 Miembro del Comité Técnico de la Federación Internacional de 

Levantamiento de Pesas (IWF) de oficio. (1999-2003).  
Condecoraciones: 

 Ostenta más de 25 Condecoraciones por el trabajo Científico-Docente-

Metodológico, entre ellas 8 Sellos Forjadores del Futuro, record hasta la 

actualidad. Medalla de la Alfabetización, Inscripto en el Libro Nacional 

Juvenil del Trabajo del SNTECD. Medalla de Trabajador Internacionalista, 

Educador Ejemplar ISCF Manuel Fajardo, Medalla 40 Aniversario de las 

FAR, Distinción Mártires de Barbados, Distinción por la Educación Cubana, 

Medalla 40 Aniversario de la Universidad de Camagüey, Educador 

Destacado Siglo XX en Cuba por la Asociación  de Pedagogos de Cuba, 

Sello 60 aniversario del INDER.  Dentro de las internacionales tenemos 

entre otras: Distinción del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife en 

España. Patronato Municipal de Deportes (1988). Huésped Distinguido, 

Ciudad de Santa Cruz de la Sierra en Bolivia, Ordenanza 08-88 (1988). 



Condecoración del Mango, Clase Única, Alcaldía de San Carlos, Cojedes, 

Venezuela (1995). Huésped de Honor, Ciudad de Villaguay, Argentina, 

Decreto 837,2001 (2001). Fue declarado Hijo Ilustre del municipio de 

Majagua en Ciego de Ávila. Ostenta la condición de Gloria del Deporte 

Cubano. Ha recibido más de 200 placas y diplomas de Reconocimientos a 

nivel nacional e internacional. 

 


