Nombre: Raiza Mirelda O Farril Bolafios

TRAYECTORIA PROFESIONAL:

Licenciada en Cultura Fisica 2007 en la Universidad del Deporte Cubano y
Master en Ciencia en Metodologia del Entrenamiento Deportivo para la Alta
Competencia 2017 y ostenta la categoria docente principal de Profesor a

Asistente.

TRAYECTORIA LABORAL:

Profesora de la UCCFD “Manuel Fajardo” en el Departamento Deportes con
pelotas. Imparte docencia del deporte Voleibol a los tres tipos de cursos (Curso
regular diurno, Curso por Encuentro y al Técnico Superior para el entrenamiento
deportivo). Es miembro de REDIPE, revista asociacion civil de medicina del
deporte Argentina (ACMDBA). También en su labor se puede destacar su
participacion como profesora en cursos nacionales e internacionales, su
participacion en el ler seminario virtual de deporte y medio ambiente, talleres
cientificos de la Facultad 2 y CEPAFD, cursos de veranos, ediciones de
Congresos Internacionales AFIDE, curso internacional de formacion de Biribol y
parabiribol, por citar algunos ejemplos. Tutora de tesis de pregrado. Se

encuentra insertada en el Programa de Formacién Doctoral.
TRAYECTORIA DEPORTIVA:

Gloria del deporte revolucionario. Ex-atleta de la Seleccion Nacional de Voleibol
integrante de la prestigiosa escuadra denominada por mucho tiempo las
“Espectaculares Morenas del Caribe”. Multimedallista en campeonatos de

mayores y juveniles.

% Tres medallas de Oro en Juegos Olimpico

% Medallas de Oro en Campeonatos Mundiales

% Medallas de Oro en Copas del Mundo

% Medallas de Oro en juegos Panamericanos

* Medallas de Oro en juegos Centroamericanos

% Medallas de Oro en competencias de Grand Prix

% Otras calendariadas por la Federacion Internacional de Voleibol (FIVS).



